
Условия 

Дистанции пешеходная-связка-короткая(спринт) 
полигон Малые Сосенки 14 мая 2023 года. 

 

 

Класс дистанции – 2 

Длина дистанции – 500 м       Набор высоты – 30 м 

Количество технических этапов – 4                           ОКВ – 20 минут 

СТАРТ 

Расстояние от старта до этапа 1 – 110м. 

Этап 1. Переправа по параллельным перилам. КВ - 5 мин. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна Расстояние от ТО 

до КЛ ОЗ 

20 м 0º ИС – 1 м, ЦС – 1 м 

Оборудование этапа: 

ТО1 на ИС в БЗ – судейская петля. 

ТО2 на ЦС в БЗ – судейская петля. 

Судейские перилла. 

Действия: Движение по п.7.8. 

Расстояние от этапа 1 до этапа 2 – 10м. 

Этап 2. Навесная переправа. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна Расстояние от ТО 

до КЛ ОЗ 

20 м 0º ИС – 2 м, ЦС – 2 м 

Оборудование этапа: 

ТО1 на ИС в БЗ – судейская петля. 

ТО2 на ЦС в БЗ – судейская петля. 

Судейские перилла. 

Действия: движение участников по п.7.9. 

 Расстояние от этапа 2 до этапа 3 – 20м. 

Этап 3.  Спуск по склону с наведением и снятием перил (для младшей группы спуск 

по судейским перилам) 

Параметры: L = 15 м, α = 35°. 

Оборудование этапа: ТО. на ИС.- карабин, КЛ в начале и конце этапа. 

Действия: Прохождение спуска по п. 7.10.   

Расстояние от этапа 3 до этапа 4 – 190м 

Этап 4. Подъём по склону с самостраховкой по перилам. 

Параметры: L = 30 м, α = 35°. 

Оборудование этапа: ИС и ЦС  в БЗ. Судейские перила. КЛ в начале и конце этапа. 

Действия: подъём по п.7.10.  

Расстояние до финиша: 180 м. 

ФИНИШ 
 


