
                                                 Утверждаю______________ 

Директор МБУ ДО СЮТур г. Павлово 

Логинов В.П. 

Положение  

о проведении соревнований по спортивному туризму 

 (номер-код вида спорта 084005411Я) 

в группе дисциплин «дистанция - пешеходная» 

 

I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Целью соревнований по спортивному туризму является развитие и пропаганда 

спортивного туризма,  как вида спорта в Павловском МО Нижегородской области, повышение 

спортивного мастерства участников, обмен опытом организации спортивной работы, 

выявление сильнейших спортсменов. 

 

II. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 

Организацию соревнований осуществляет МБУ ДО СЮТур г. Павлово (далее - 

СЮТур). Непосредственное проведение соревнований осуществляет МБУ ДО СЮТур г. 

Павлово и  главная судейская коллегия.  

 

 

III. ВРЕМЯ И МЕСТО СОРЕВНОВАНИЙ 

Соревнования проводятся 25 октября 2023 года, в спортзале МАОУ СШ №1 г. Павлово, 

Нижегородской области. 

IV. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

К участию в соревнованиях допускаются учащиеся кружков МБУ ДО СЮТур г. 

Павлово и туристских клубов образовательных организаций Павловского МО. Состав 

делегации неограничен. Возрастные и квалификационные требования к участникам 

Первенства определяются «Правилами и регламентом соревнований по спортивному туризму 

на пешеходных дистанциях».  

V. ПРИЁМ И РАЗМЕЩЕНИЕ КОМАНД 

Все прибывающие на соревнования команды регистрируются у секретаря 

соревнований. Команды должны иметь необходимое снаряжение для участия в соревнованиях, 

вторую обувь, а также бутилированную питьевую воду на время проведения соревнований.  

VI. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

Соревнования проводятся на следующих дистанциях: 

 Дистанция – пешеходная (короткая) индивидуальное прохождение; 

 

Возрастная 

группа 
Возраст участников 

Класс 

дистанции 

мальчики/девочки 

8-10 лет 
2015-2013 г.р. 

Участники 8-10 лет  
1 

мальчики/девочки 

11-13 лет 
2012-2010 г.р. 

Участники 11-13 лет  
1 или 2 

 

Спортсмен может принять участие в 1-м виде соревнований по одной возрастной группе! 

  

 25 октября 2023 года (среда) 

• 14:00 – 14:25 - работа комиссии по допуску 

• 14:30 – начало соревнований 

o Мальчики/девочки (1 класс) 

o Мальчики/девочки (2 класс) 

• 17-00 - окончание соревнований. 

 

 

 



VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Дистанции соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта 

«спортивный туризм», утвержденными приказом Министерства спорта России от 22 апреля 

2021г. № 255 (далее - Правила); настоящим Положением, Условиями соревнований, 

утвержденными ГСК. Соревнования проводятся по штрафовой системе (1 штраф. балл 15 сек.) 

Возрастные группы определяются таблицей положения. 

Победитель определяется отдельно среди мальчиков и девочек по каждому классу дистанции и 

в каждой возрастной группе. При недостаточном количестве участников группы могут быть 

объединены. 

Спортсмены, занявшие 1-3 места в отдельных видах программы (на каждом классе 

дистанции и в каждой возрастной группе) награждаются дипломами. 
 

VIII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

Ответственность за безопасность проведения соревнований и применяемого 

судейского страховочного снаряжения несет проводящая организация и ГСК. Ответственность 

за безопасность применяемого личного и группового снаряжения несут представители команд 

или сами участники. Ответственность за соответствие подготовки участников требованиям, 

предъявляемым к дистанциям соревнований, несут представители команд.  

Представители делегаций несут персональную ответственность за выполнение правил 

техники безопасности, соблюдение дисциплины и порядка и экологических норм на месте 

проведения соревнований.  

Участники должны иметь специальное снаряжение для прохождения дистанций, 

соответствующее требованиям безопасности и удовлетворяющее условиям соревнований.   

В Центре соревнований будет выделена территория для размещения. Строгое 

соблюдение чистоты ОБЯЗАТЕЛЬНО!  

За соблюдением участниками команды норм на месте проведения соревнований несет 

ответственность представитель (руководитель) команды. Нарушение норм влечет за собой 

ответственность в соответствии с законодательством РФ. 

 

IX. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

  Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинала) о 

страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по 

допуску участников на каждого участника соревнований. Страхование участников 

соревнований производится за счет средств бюджетов субъектов Российской Федерации и 

внебюджетных средств, в соответствии с действующим законодательством Российской 

Федерации. 

 

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

  Жеребьевка принудительная по результатам предварительной заявки.  

      Заявки на участие в соревнованиях должны быть подписаны руководителем 

командирующих организаций, и врачом. Заявки также должны быть заверены печатями 

указанных организаций. Заявки на участие в Соревнованиях и другие документы в 

соответствии с требованиями, указанными в правилах вида спорта «спортивный туризм», 

подаются в комиссию по допуску на месте соревнований.  

 

10.Финансирование. 
      Расходы по организации, проведению соревнования несет МБУ ДО СЮТур г. Павлово. 

Расходы, связанные с участием команд на Соревнованиях (проезд и питание) несет 

командирующая организация или сами участники. 

 

 

 

 

 

 



УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» 

25.10.2023 

 

 

Соревнования личные.  

Класс дистанции - 2 

Протяженность дистанции: 100 м.  

Количество этапов: 5. 

 

 

СТАРТ.

 

  Расстояние до этапа №1: 35 м. 

 

1.  Переправа по параллельным веревкам 

Параметры: 

Длина этапа Расстояние от ТО до КЛ Высота перил над землёй 

12 м на ИС – 0,7 м на ЦС – 0,7 м 

на ИС - 0,7 м (слэклайн), 2,2 м 

(верхние перила) ( на ЦС - 0,7 м 

(слэклайн), 2,2 м (верхние перила) 

 

Оборудование: 

ИС: БЗ, КЛ – начало ОЗ, судейские перила. 

ЦС: БЗ, КЛ – окончание ОЗ, БЗ. 

Действия: Движение участников ногами по слэклайну по п.7.8.. 
 

Расстояние до этапа №2: 10 м 
 
 

2. С пуск  по склону 

Параметры: 

Длина этапа крутизна Расстояние от ТО до КЛ 

12 м 0° на ИС - 1 м  

 

ИС: БЗ, КЛ – начало ОЗ, судейские перила. 

ЦС: БЗ, КЛ – окончание ОЗ, БЗ. 

Действия: Движение участников по п.7.10.  

 

Расстояние до этапа №2: 2м 

 

3.  Подъём по склону  

Параметры: 

Длина 

этапа 

крутизн

а 

Расстояние от ТО до КЛ Высота ТО над землёй 

12 м 0° на ИС - 1 м 

на ЦС - 1 м 

на ИС - 1 м 

на ЦС - 1 м 

 

ИС: БЗ, КЛ – начало ОЗ, судейские перила. 



ЦС: БЗ, КЛ – окончание ОЗ, БЗ. 

Действия: Движение участников по п.7.10.  

 

Расстояние до этапа № 4: 13 м 

 

4. Вертикальный маятник 

Параметры: 

Длина 

этапа 
Расстояние до КЛ Высота перил над землёй 

3 м на ИС - 2 м на ЦС - 2 м 8 м 

 

Оборудование: 

ИС: БЗ, КЛ – начало ОЗ, судейские перила. 

ЦС: БЗ, КЛ – окончание ОЗ, БЗ. 

Действия: Движение участников по п.7.15.  

Расстояние до этапа № 5: 20 м 

 

5.  Наве сная перепр ава  

Параметры: 

Длина 

этапа 
Расстояние от ТО до КЛ Высота перил над землёй 

16 м 
на ИС - 1,5 м 

на ЦС - 1,5 м 

на ИС – 1,7 м  

на ЦС – 1,7 м 

 

ИС: БЗ, КЛ – начало ОЗ, судейские перила. 

ЦС: БЗ, КЛ – окончание ОЗ, БЗ. 

Действия: Движение участников по п.7.9.  
 

Расстояние до финиша: 20 м. 

 

ФИНИШ. 

 

 

 

 

 



УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» 

25.10.2023 

 

Соревнования личные.  

Класс дистанции - 1 

Протяженность дистанции: 70 м.  

Количество этапов: 4. 

СТАРТ. 

Расстояние до этапа №1: 35 м. 

1.  Переправа по параллельным веревкам 

Параметры: 

Длина этапа Расстояние от ТО до КЛ 
Высота перил над землёй 

12 м на ИС – 0,7 м на ЦС – 0,7 м 

на ИС - 0,7 м (слэклайн), 2,2 м 

(верхние перила) ( на ЦС - 0,7 м 

(слэклайн), 2,2 м (верхние перила) 

 

Оборудование: 

ИС: БЗ, КЛ – начало ОЗ, судейские перила. 

ЦС: БЗ, КЛ – окончание ОЗ, БЗ. 

Действия: Движение участников ногами по слэклайну по п.7.8.  
 

Расстояние до этапа №2: 10 м 
 

2. С пуск  по склону 

Параметры: 

Длина этапа крутизна Расстояние от ТО до КЛ 

12 м 0° на ИС - 1 м  

 

ИС: БЗ, КЛ – начало ОЗ, судейские перила. 

ЦС: БЗ, КЛ – окончание ОЗ, БЗ. 

Действия: Движение участников по п.7.10.  

 

Расстояние до этапа №2: 2м 

3.  Подъём по склону  

Параметры: 

Длина 

этапа 

крутизн

а 

Расстояние от ТО до КЛ Высота ТО над землёй 

12 м 0° на ИС - 1 м 

на ЦС - 1 м 

на ИС - 1 м 

на ЦС - 1 м 

 

ИС: БЗ, КЛ – начало ОЗ, судейские перила. 

ЦС: БЗ, КЛ – окончание ОЗ, БЗ. 

Действия: Движение участников по п.7.10.  

 

Расстояние до этапа № 4: 8 м 



 

4. Вертикальный маятник 

Параметры: 

Длина 

этапа 
Расстояние до КЛ Высота перил над землёй 

3 м на ИС - 2 м на ЦС - 2 м 8 м 

 

Оборудование: 

ИС: БЗ, КЛ – начало ОЗ, судейские перила. 

ЦС: БЗ, КЛ – окончание ОЗ, БЗ. 

Действия: Движение участников по п.7.15.  

 
Расстояние до финиша: 20 м. 

 

ФИНИШ. 
 

 


