
  

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования Станция юных туристов г. Павлово 

Муниципальные соревнования по спортивному туризму на пешеходных дистанциях «Зальный спринт» 

 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ 

1.Цели и задачи: 

- пропаганда пешеходного туризма 

- формирование умений и навыков преодоления препятствий 

    - выявление лучших спортсменов 

    - выполнение разрядных нормативов. 

2.  Руководство: 

      Соревнования организуются МБУ ДО СЮТур г. Павлово. Непосредственное проведение 

соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. 

3. Время и место проведения: 

 3 декабря 2023г. в спортзале МБОУ СШ № 6 г. Павлово (дистанция 1 класса). Начало в 10.00. 

24 декабря 2023г. в спортзале МАОУ СШ № 1 г. Павлово (дистанция 2 класса). Начало в 10.00. 

Участники прибывают и стартуют согласно графика. 

 4.Участники соревнований 

    К участию в соревнованиях допускаются спортсмены Павловского МО, имеющие разрешение 

врача по следующим возрастным группам: 

Класс 

дистан-

ции 

Возрастная группа Возраст участников 

Спортивная 

квалификац

ия  

1 

мальчики/девочки 10-11 лет 

2013-2012 г.р. Участники младшего возраста 

имеют право принимать участие в возрастной 

группе «мальчики/девочки 10-11 лет» 

б/р 

мальчики/девочки 12-13 лет 2011-2010 г. р б/р 

юноши/девушки 14-15 лет 2009-2008 г. р. б/р 

2 

 

мальчики/девочки 12-13 лет 

2011-2010 г. р. Участники 9-11 лет (2014-2012 г. 

р.) имеют право принимать участие в возрастной 

группе «мальчики/девочки 12-13 лет»  б/р 

юноши/девушки 14-15 лет 2009-2008 г. р. 

юниоры/юниорки 16-21 год 2006-2007 г. р. 

Возраст участников определяется календарным годом. 

    Участники должны иметь вторую обувь, рукавицы или специальные перчатки и спортивную 

форму одежды с закрытыми   коленями и локтями, а также всё необходимое специальное 

туристское снаряжение для прохождения дистанций. Каждая организация выставляет не более 25 

человек, имеющих необходимую техническую и физическую подготовку для прохождения 

дистанций. 

5.Условия проведения соревнований        

   Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «Спортивный туризм», 

утверждёнными приказом Министерства спорта России от 22 июля 2013 г. № 571 (далее – Правила); 

«Регламентом проведения соревнований по группе дисциплин «дистанция- пешеходная» (далее – 

«Регламент…»), настоящим Положением и Условиями соревнований (приложение № 2). 

6.Определение результатов 

   Личный результат каждого участника на дистанции определяется суммой времени 

прохождения и штрафного времени (1 штрафной балл – 15 секунд). Выигрывает участник с 

меньшей суммой времени. В случае равенства результатов, лучшее место присуждается 

участнику, имеющему меньший штраф.  

7. Награждение 

     Призёры соревнований награждаются в личном зачёте памятными дипломами на каждом классе 

дистанций и медалями. 

8. Порядок и сроки подачи заявок 

      Предварительные заявки подаются до 01.12.23 по электронному адресу putnik.007@mail.ru. 

При регистрации на месте соревнований в судейскую коллегию предоставляются: именные заявки 



с Ф.И. каждого спортсмена с допуском врача, с печатью и подписью директора, приказ о 

направлении команды на соревнования. Справки по телефону 2-30-75. 

 

Условия проведения соревнований в МБОУ СШ № 6 г. Павлово, 3.12.2023 г 

 

Дистанция-пешеходная, класс сложности – 1:  

Блок этапов 1-2 (Блок этапов оборудован судейской страховкой со старта) 

Этап: 1 Наклонная навесная переправа вверх  

Параметры: длина 16 м, крутизна ≤10 ИС - безопасная зона, ЦС – опасная зона. 

Оборудование этапа: судейские перила. 

Этап: 2 Спуск  

Параметры: высота 4м, крутизна 90°. ИС - опасная зона, ЦС – безопасная зона 

Оборудование этапа: ПС – судейский карабин, судейские перила.  

Блок этапов 3-4  
Этап: 3. Подъём лазанием по зацепам 

Параметры: длина -3,5 м, крутизна - 90°. ИС - безопасная зона, ЦС – опасная зона, 

Оборудование этапа: ПС – судейский карабин, деревянные зацепы. 

Этап: 4. Спуск  

Параметры: высота – 3,5 м., крутизна склона - 90°. ИС - опасная зона, ЦС – безопасная зона. 

Оборудование этапа: ПС – судейский карабин, судейские перила.           

Финиш       

                                     

Условия проведения соревнований в МАОУ СШ № 1 г. Павлово, 24.12.2023 г 

 

Дистанция-пешеходная, класс сложности – 2:  

Блок этапов 1-2 (Блок этапов оборудован судейской страховкой со старта- ВСС 1) 

Этап: 1 Наклонная навесная переправа вверх  

Параметры: длина 18м, крутизна ≤13 ИС - безопасная зона, ЦС – опасная зона. 

Оборудование этапа: судейские перила. 

Этап: 2 Спуск 

Параметры: высота 6м, крутизна 90°. ИС - опасная зона, ЦС – безопасная зона 

Оборудование этапа: ПС – судейские карабины (3 шт), судейские перила.  

Блок этапов 3-4 

 (ВСС 2 подключается перед этапом 3 и отключается после прохождения этапа 4) 
Этап: 3. Подъём лазанием по зацепкам  

Параметры: длина -5,5 м, крутизна - 90°. ИС - безопасная зона, ЦС – опасная зона, 

Оборудование этапа: ПС – судейские карабины (2 шт), деревянные зацепы. 

Этап: 4. Спуск  

Параметры: высота – 5,5 м., крутизна склона - 90°. ИС - опасная зона, ЦС – безопасная зона. 

Оборудование этапа: ПС – судейские карабины (2 шт),, судейские перила.                                  

Блок этапов 5-6  

Подъём по судейской верёвке  

Параметры: высота подъёма 6 м крутизна - 90°. 

Оборудование этапа: ПС – судейские карабины (3 шт), судейские перила. 

Этап: 5. Навесная переправа 

 Параметры: длина 18 м крутизна ≤13. 
Оборудование этапа: судейские карабины (3 шт), судейская навесная переправа  

Финиш 

На последнем этапе судейскую страховку можно отстегнуть. 

 


